
   Heilmittelpreise (Stand 01.03.2024)  

 
 
Die aktuell gültigen Heilmittelpreise der Beihilfestelle Niedersachsen entnehmen Sie bitte 
unter: www.nlbv.niedersachsen.de   
 
 
 
 
 
 

Krankengymnastik EUR 

KG-Einzel     35,00 
KG-Einzel/Manuelle Therapie   40,00 
KG Einzel/ZNS     43,30 
KG-Einzel/osteop. Techniken   96,50* 
KG-Gruppengymnastik    16,20 
Rückenfunktionsgymnastik   21,60* 
Krankengymnastik am Gerät   62,00 
KG-Einzel im Solebad    42,00 
KG-Kleingruppe im Solebad   23,80 
KG-Gruppe im Solebad    18,30 
KG-Gruppe Gehtraining    12,90 
KG-Gruppe Terraintraining    20,50* 
Passive Mobilisation mittels   16,20* 
Motorschiene 
 

Elektrotherapie 

Elektrotherapie     11,00 
Muskelstimulation    16,80 
 
 

Mineralbäder 

Schwefelbad     33,00 
Solebadwanne     33,00 
Schwefelsolebad    33,00 
 
 

Ergotherapie 

Ergotherapie motor -funktionell   49,80* 
Ergotherapie senso-perzeptiv   65,00* 
Ergotherapie-Hilfsmittelversorgung  27,00* 
Ergotherapie-Gruppe     24,80* 
 

Thermotherapie  

Heiße Rolle     19,00 
Hand-Paraffin-Bad    17,00 
 

Massagen EUR 

Massage/ Bindegewebsmassage   25,00 
Ganzkörpermassage     58,00* 
Lymphdrainage Teil 30 min.   37,00 
Lymphdrainage Groß 50 min   55,00 
Lymphdrainage Ganz 60 min   73,00 
Fußreflexzonenmassage    44,00* 
Hydrojetmassage    12,90 
Kompressionsbandagierung   20,30  
 

Sporttherapie  

MTT Einzel      54,10 
Ergometertraining Gruppe    16,00 
Nordic Walking Gruppe    20,50* 
Bogenschießen (mit Einweisung + 9,90€)  21,60* 
MTT-Zirkeltraining    27,00 
 

Moortherapie  

Moorvliespackung    20,60 
 
 

Psychologie 

Psychologisches Einzelgespräch  75,80* 
Psychologische Gruppenbehandlung  27,00* 
Progressive Muskelentspannung  21,60* 
Übungen nach Feldenkrais (mit Einweisung + 5,00€) 21,60* 
 

Sozialberatung 

Einzelgespräch     65,00* 
 

Ernährungsberatung 

Einzelberatung     65,00 
Mottokochen (3 Stunden Lehrküche)  54,10* 
 
Medizinische Fußbehandlung 

Große podologische Komplexbehandlung   47,70 
(med. Fußbehandlung) 
Kleine podologische Komplexbehandlung  33,30 
(Podologische Teilbehandlung)   
 
Pediküre (kosmetische Behandlung)   38,00* 
 
 

Änderungen vorbehalten- 
 

*nicht oder nicht in vollem Umfang beihilfefähig – bitte klären Sie im Vorfeld, inwieweit diese Kosten von 
Ihrer Beihilfestelle übernommen werden! 
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